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Abreviaturalarin siyahisi

Fardi Tahsil Plani
UNICEF BMT-nin usaqg fondu

m “Regional inkisaf" ictimai Birliyi
m Usagq va Ails Dastak Planlari




Giris

u kitabg¢a "MUsllimlerin inklUziv tahsil sahssinds bacarig-
Blorlnm artirilmasi programlari"na slave olaraq UNICEF

va RIIB U¢Un tartib edilmisdir. "Musallimlarin inklUziv tah-
sil sahasinda bacariglarinin artirilmasi programlari” Azarbay-
canda musllimlarin inklUziv siniflerds tadris etmak imkanlari ve
soristalerinin artirilmasi magsadile hazirlanmisdir. Sézigedean
programlarin esas hadafi hem Umumi ve xUsusi tahsil sistemin-
da calisan musllimler, hem de bu sahsler Uzrs tahsil alan tsle-
balerdir. Bir sira praktik bélmaler artig muisllim kimi ¢alisan ve
muallimlik ixtisasi Uzra tahsil alanlarin inkisafi U¢cin innovativ
yanasmalar, barabear hiquglara ssaslanan inklGziv tahsilin asas
konseptlori, inkliziv ve emakdasliga ssaslanan maktab made-
niyyatinin inkisaf etdirilmasi va inklUziv talim mUhiti ve darslerin
hazirlanmasina bsladcilik edir.

"Musallimlarin inklUziv tahsil sahasinds bacariglarinin artirilmasi
programlari”nin 4.9-cu bdlmaesi "Usaq ve Aile Dastak Planlarini”
toagdim edir. Bu yanasmanin Azerbaycanda tamaman yeni ol-
masini nazars alaraq “Usaq ve Aile Dastak Planlar” Uzre daha
atrafli mealumat teqdim etmsak U¢Un slave kitabg¢anin hazir-
lanmasi gerarina galdik. MUsllimlerin talimcileri «Usaq va Aile
Dastak Planlari” Uzre talim sessiyalarini hazirlayarksn ve ya te-
lim istirake¢ilarini daha genis malumatlanmaq istadikds bu kita-
bcadan istifads eds bilsrlar.
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)
ii? Maqgsad

e "Usaqg va Aile Deastak Planlari” ve "Fardi Tahsil Planlari”
(FTP) arasindaki fargin tegdim edilmasi

e "Usagqg ve Aile Dastak Plani" Uzrs sablon ve onun mazmu-
nu ile tanisliq

e "Usag ve Aile Dsstek Planlari"nin hazirlanmasinda
mUxtslif maraqgl teraflerle islemak U¢Un strategiyalarin
taqgdim edilmasi

e Moivafig 6yreanma hadaflerinin goyulmasi

N
z Mazmun

Kitabga inklUziv tahsilin planlamasina snanavi yanasmalari aks
etdiran bolms ile baslayir. S6zigedan bélms Fardi Tahsil Plan-
lari ve bu yanasma ile slagsli ¢atinliklerden bshs edir. Névba-
ti bolma Fardi Tahsil Planlarina alternativ olaraq alilliyin sosial
modeli va inklUziv tahsile barabarhiquglu yanasmaya daha uy-
gun galan Usaqg va Ails Dastak Planlarini tagqdim edir. Bu bdlma
Usaq va Aile Dastak Planlarinin mahiyyati, terkib hissaleri, neca
hazirlanmasi ve bu ise kimin calb edilmasine dair Gmumi icmali
oks etdirir. Bolms, Usaq ve Aile Dastsk Planlarinin hazirlanma-
sinda Uzlesdiyimiz Umumi xatalarin xUlasssi ile tamamlanir. Ki-
tabganin sonuncu bdlmasi ise Usaqg ve Aile Dastak Planlarinin
asasi kimi mUvafig éyranma hadaflerinin goyulmasindan bshs
edir.
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Inkliziv tahsil
planlamasina
ananavi
yanasma

Fardi Toahsil Planlari

masi va ya onlarin diskriminasiyasina reaksiya olaraq

inklUziv tshsil konsepsiyasinin yaranmasi 1980-ci illsrin
sonu 1990-cu illerin svvaline tesadif edir. Demak olar ki, kon-
sepsiyanin yaranmasindan derhal sonra 1990-ci illerin svval-
lorinds ilk inklUziv tahsil layihasi hazirlanaraq hayata kegirildi.
O zamanlar konsepsiya hale do tamaman yeni sayilirdi. Slilliyi
olan usaglarin Umumtshsil misassisalarinds tam istiraki ve tad-
ris prosesindes movzularin mazmununun Oyranmsalarini tamin
etmak magsadile muUallimlsrin hansi praktik talim strategiya-
larindan istifads etmesi hagginda ¢ox az malumat var idi. Bu
saha Uzre siyassti mUsyyanlesdiren ve icra eden terafler yal-
niz moévcud tacrlbays asaslanirlar: xUsusi tahsildse alds edilen
bilik ve bacariglara. Neticads slilliyi olan usaglarin tmumtah-
sil mUsssisalarinds tahsile calb edilmasini destaklemak U¢in
inklUziv mektebler xUsusi maktabler U¢cUn hazirlanmis metod
ve alstleri tetbig etmays basladi. Bu prosesds UstiUnlUk taskil
edan yanasmalardan biri de Fardi Tahsil Planlari (FTP) idi. Bu
planlar 1993-cU ilde BoyUk Britaniyanin XUsusi Tahsil Ehtiyaclari
Uzra ganunla miayysn edilmis ilk Praktiki Rahbarliyi vasitasils
resmi olaraq ictimaiyysts taqdim edilmisdir. Fardi Tahsil Plani

e lilliyi olan usaglarin Umumtahsil sistemindan tacrid olun-
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alilliyi olan ferdi usagdin tshsil mUhitinde ehtiyac ve talablerini
oks etdiren mistaqil plandir. Plan usagin ferdi ehtiyaclarini aks
etdirir, o cimladan fardi éyrenmae hadafleri ve bu hadaflars nail
olmaq U¢Un xUsusi strategiyalari misyysn edir.

FTP-den istifade adeten zaruri xarakter dasiyirdi. DUnyadaki
hokumsatler, beynsalxalg sirksetler ve QHT-lar alilliyi olan usag-
larin Umumtashsil sistemina calb edilmasi prosesinin bir hissssi
kimi FTP-den istifadays havaslendirilir ve hatta macbur edilir-
di. FTP-nin effektivliyi, mUvafigliyi ve tesiri he¢ de hamise ot-
rafl tahlil edilmirdi. Bir ¢cox hokUmeatler, beynalxalqg sirkstler ve
QHT-lerin FTP-nin istifadssinin tesvig olunmasinin ssebabi bu
yanasmaninin Umumi geabul edilmis yanasma olmasi idi, lakin
elmi-tacribi sUbutlar etibarh deyildi. Son 15 il boyu tedgiqat-
¢i ve praktikler alilliyi olan usaglarin Umumtshsil meaktablarine
calb edilmasinin asas vasitssi kimi FTP-den genis istifads edil-
masi ile alagali olarag gindema bir sira mibahissli masalsler
qaldirmaga basladilar.

Fardi Tahsil Planlarinin tangidi

FTP va fordi dsstayin inkliziyani adstan asanlasdirmasi va ya
tacrid olunmani artirmasi barads bazi miUbahisaler mévcuddur.
Foardi sagirdleri hadaflayan FTP-lar va digar yanasmalarla bagli
bazi ¢atinliklor yaranmisdir™
e FTP-lor tahsilds slyetarlilik va istiraki artirmaq U¢in far-
di mudaxile ve faaliyystler Uzarinds fokuslanir. Mahz bu
halda tshsilde fardi problemlsr U¢lUn baryerlsr yaradan
muUrakksb sosial masalsalar azalir;
e FTP-ler bUtin usaglar Gg¢ln tshsil ve Umummaktab sis-
teminin yaxsilasdirilmasi magsadile strategiyalarin ax-
tarilmasindan yayinir;

1. Jenny Corbett, Supporting Inclusive Education. A Connective Pedagogy (London and
New York: RoutledgeFalmer Taylor & Francis Group, 2001). Alison Ekins and Peter Grimes,
Inclusion: Developing an Effective Whole School Approach (Berkshire: Open University Press,
2009). Anastasia Liasidou, Inclusive Education and the Issue of Change. Theory, Policy and
Pedagogy (New York: Palgrave Macmillan, 2015). Lani Florian and Kristine Black-Hawkins,
«Exploring Inclusive Pedagogy,» British Educational Research Journal 37, no. 5 (2011).




e Fordi yanasmalar slave ve ya mixtalif tadris strategiya-
lari teleb edan xUsusi qrup usaglara askar sekilds isars
etdiyi U¢Un bu usaglari "damgalayir”;

e Bu yanasmalar adesten slilliyi olan usaglar Gzra gozlen-
tileri azaldir ve tadris programinin keyfiyystini asagi sa-
lir. Gozlentilerin asadi olmasi ugurlu inklUziv tahsil yolun-
da esas maneas sayilir.

Tahsil ¢argivesinds név emals galmadan yaranmis ferdi yanas-
malar adsten tacrid olunmanin daha zerif ve hiss edilmayan
névUnUn yaranmasina sabab olur. XUsusi tahsil G¢Un hazirlan-
mis yanasmalar he¢ de hamise Umumtsahsil sisteminds istifa-
do U¢Un mUnasib olmur. Fardi ve ya kicik gruplar halinda slave
talimlarin kegirilmasi ile mUsayist olunan usaglarin giymatlan-
dirilmasi va diagnostikasi Uzre xUsusi tahsilin ananavi tacribasi
onlarin saxsi keyfiyyatlorinin mirskkabliyini nezars almir ve alil-
liyi olan usaglarla slagadar meaktab va icmalarin yaratdidi tahsil
¢atinliklerine shamiyyat vermir. Diggatin fardi ve kicik gruplarla
tadris Uzarinda camlanmasi xUsusile mahdud resurslarin mov-
cudlugu seraitinde olmagla adi siniflerde hamise 6zUnU dog-
rultmur. Bu slilliyi olan usaglarin tecrid olunmus siniflerds tad-
ris edilmasinin daha magsadauydun olmasi fikrini irali ¢cakir?.

inklUziv tahsil xUsusi musllimlarin xUsusi tshsil tacribslerindsn
istifade edarak slilliyi olan usaglara tedris etmasi deyil. Slilliyi
olan usaglarin adi tadris programina riayst eds bilmasi U¢ln
'vetisdirilmasi' ve ya 'dUzsaldilmasi’ yanasmalari effektiv deyil.
XUsusi tehsil ehtiyaclarin ve mahdudiyysatlerin aradan qaldiril-
masli Uzarinde fokuslanmaqgdansa bitin usaqglarin dyrenme-
si U¢cUn baryerlarin arasdirilmasi ve aradan qaldirilmasi G¢ln
daha ssasl addimdir. BUtUn usaglarin éyranmasine dastak ve
alyetarliliyini tamin etmak U¢ln Umumi tadris programi ve pe-
dagogikada islahatin edilmasi daha effektivdir. Bu proses bU-
tUn usaglar U¢Un daha yaxsi olan éyrenma muhiti, tadris prog-

2. Mel Ainscow, Understanding the Development of Inclusive Schools (London: Falmer Press,
1999). Len Barton, «Inclusive Education: Romantic, Subversive or Realistic?,» International
Journal of Inclusive Education 1, no. 3 (1997). Roger Slee, «’Inclusion in Practice’: Does
Practice Make Perfect?,» Educational Review 53, no. 2 (2001). Ekins and Grimes, Inclusion:
Developing an Effective Whole School Approach.
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rami ve pedaqogikanin formalasmasina tskan versceak, eyni
zamanda fardi dizalislerin edilmasi ve yardimgi texnologiyadan
istifadeni azaldacaqg. BUtUn usaglarin diger usaqglar kimi eyni
yUksak keyfiyyatli tadris programina ¢ixis ve keyfiyystli tahsil-
dan bahralenmak hiququ olmalidirs.

Bels ki, FTP-lerin tenqgid edilmasi usaglar arasinda ferdi dyran-
ma farglerinin olmasinin inkar edilmasi demak deyil. Bu éyran-
ma fergleri mévcuddur, lakin tibbi diagnoz ve mahdudiyyst-
lare ssaslanmir. Oksine muixtalifliyin olmasi usaglarin éyrenmas
aktivliklerine cavab reaksiyasi vermayin mixtslif Usullari il
alagalidir. Habele 6yranmads muUxtalifliyin olmasi usagda de-
yil sosial mUhitds bargesrar olur®. FTP-lar slilliyi olan usaglarin
tohsilde qgarsilasdigi problemleri ferdi usaqglara aid etdiyin-
den oalilliyin tibbi modeli ¢arcivesindadir. ©sas digget marke-
zi bu ¢atinliklerin 6hdssinden galmak U¢iUn fardi strategiyalar
Uzarinds cemlenir. Diger terafden Usaq ve Aile Dastak Planlari
alilliyin sosial modelina asaslanir. Onlar slilliyi olan usaqglarin ¢es-
tinliklerini maktab ve evds olan sosial baryerlarle slagslendirir.
Osas diggat usaglarin 'dUzsldilmasina’ deyil, baryerlarin miay-
yan edilmasi, resurslarin bélUsdirilmasi sxeminin qurulmasi ve
hami G¢Un baryerlsrin aradan galdirilmasi U¢Un garsiligh sayle-
rin gosterilmasi Uzarinds camlanir.

3. Chuck Hitchcock et al., «Providing New Access to the General Curriculum. Universal
Design for Learning,» Teaching Exceptional Children 35, no. 2 (2002). Ann Cheryl Armstrong,
Derrick Armstrong, and Ilektra Spandagou, Inlcusive Education. International Policy and
Practice (London, California, New Delhi and Singapore: SAGE Publications, 2010). UN
Committee on the Rights of Persons with Disabilities, «General Comment No.4 (2016), Article
24: Right to Inclusive Education, Crpd/C/Gc/4,» (Retrieved from: http://www.refworld.org/
docid/57c977e34.html (Last accessed on 07/09/18): UN Committee on the Rights of Persons
with Disabilities, 2016). UNESCO, «A Guide for Ensuring Inclusion and Equity in Education,»
(Paris: UNESCO, 2017).

4. Florian and Black-Hawkins, «Exploring Inclusive Pedagogy.»
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Dastak \.4

Planlari
Usaq ve Aile Dastak Plani nadir?

saqg va Aile Dastak Plani inkliziv maktablerds asas maraqg-

Il tereflere usaglar hagginda malumat toplamag, bu me-
lumatlar ssasinda talim hadaflerini miayyan etmak va bu te-
lim hadaflerine ¢catmaqg U¢ln lazim gsalen destak ve vasitaleri
planlasdirmagda kdmak etmak U¢Un bir vasitadir. Usaqg ve Ails
Dastak Planlari icrani destaklomak G¢ln monitoring ve planla-
ma prosedurlarini mUsyysan edir.

Usaqg va Aile Dastak Planlari slilliyin sosial ve ya barabsrhiqug-
lu esasli modeli zemininds hazirlanir®. Bu o demakdir ki, esas
digget slyetoarlilik ve istirak ¢atinlikleri, habeles maktab icmasin-
dan baslica maragli teraflerin usaglarin Uzlesdiyi bu ¢atinlikle-
ri aradan galdirmag U¢Un naler eds bilacayina istigamatlenir.
Bels ki, burada digget movcud tahsil sistemina uygunlasdirmaq

U¢Un usagi necs dayismak lazim galdiyina yonaldilmir.

5. Bax Bslma 2.2 'Sosial modeldas slillik, inklGziv tahsil Gzre muallim inkisafi
programlari.
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Usaq va Aile Dastak Planlarinin
hazirlanmasina kimlar calb edilmalidir?

Usaqg va Aile Destak Planinin hazirlanmasi prosesi bUtin ma-
ragh tereflerin qarsiligh sayi ¢arcivesinds hayata kecirilmalidir.
Proses avvalcadan tayin olunmus sosial isci, tahsil maslehatgisi,
Psixoloji, Tibbi ve Pedaqoji Komitalerin Uzvi ve ya xUsusi tahsil
iscisi tarafindean baslanila ve asanlasdirila biler. Planlama pro-
sesinda an 6namli maragl terefler usaq ve onun ailssidir. Fasili-
tator yalniz onlarin sesini esitmakle genastlenmamali, hemginin
usaqg va onun ailssinin planlama prosesinin har addiminda isti-
rakini tamin etmalidir. Bura usaqg ve onun valideynlsrinin bUtin
iclas ve goruUslers deavat edilmasi, usaq ve valideynlsrine anla-
siglt sekilde olmagla malumatlarin temin edilmasi, onlarin din-
leanmasi, elece da onlarin gdézlentileri, prioritetleri ve narahat-
hglarina hérmatle yanasiimasi daxildir. Qardas ve bacilari da
dinlamak ¢ox shamiyystlidir. Usaq adstan baci va qardaslari ile
¢ox vaxt kecirir. Onlar® usaq haqgginda xUsusi malumatlari te-
min eda bilar va onlarin dastaklanmasi, xUsusils sosial biliklarin
alds edilmasinds ¢ox mUhUm rol oynayirlar.

"Fasilitator usaq ve onun ailasinin planlama pro-

sesinin har addiminda istirakini tamin etmalidir.”

Meaktabdaki istirakcilara sinif musllimi (sinifdaki asas musallim),
oldugu taqdirde fenn musllimlari (masalen, resm muallimae-
si, xarici dil mUallimi ve ya idman muUsllimi), direktor, maktsb
psixoloqu va usagin dostlari daxildir. Usaq bir tahsil saviyyasin-
doan digerinse keg¢id etdiyi teqdirde (masalen, bax¢adan ibtidai
maktabs va ya ibtidai sinifden orta tshsil saviyysasina) haer iki
maktabin muUslliminin bu prosess calb edilmasi islerin gedisa-
tina yardimgi ola biler. Usagin dostlarini da dinlemak vacibdir.
Onlar usagin arzulari, narahatliglari ve sosial vaziyyatine dair
xUsusi malumatlari tamin eds biler. Bu komandaya zorbaliq
(bulling) kimi hallari askar etmays kémak edir. Dostlar evds va



maktabds sosial dastayin temin edilmasinde mUhUm rol oyna-
ya biler.

imkan daxilinde xUsusi pedaqoglar, terapevtler va sosial iscilor
planlama prosesina calb edilmalidir. XUsusi pedaqoglara xUsu-
si maktab musallimleri, jest dili tarcUmacisi ve Brayl mitexassisi
daxildir. Terapevtler logoped, erqoterapevt ve ya fizioterapevt
ola biler. XUsusi pedaqgoglar va terapevtler dyranmaeni destak-
lomak U¢Un ehtiyaclari giymeatlendirmeays, mivafiqg hadafleri
mUayyan etmays va bu hadeflers nail olmaqg U¢ln strategiya-
larin taklif edilmasina yardim eds biler. Sosial is¢iler mévcud re-
surslarin bolisdUrilmasi sxeminin qurulmasi ve teamin edilmasi,
mUxtalif maragh teraeflerin slagslendirilmasi, aile Uzvlerinden
malumatlarin toplanmasi ve Umumi manzarsnin yaradilmasin-
da dastak ola bilar.

Azarbaycandaki psixoloji, tibbi ve pedaqoji komitsler hal-hazir-
da islahatlar merhslesindadir. 9sasan diagnostika, sertifikasiya
ve gararlarin gabul edilmasina fokuslanmagin avezins onlar Aile
va Usaq Daestak Planlarini dastsklays bilerler. Onlar maktabin
bu mUhiti nece adaptasiya etmasina dair tévsiyslerin verilmasi,
o cUmladan xUsusi dastak va resurslarin teamin edilmasinds po-
tensial mUhUm rol oynayir. Bu komitslerin fokusunu fardi tad-
birler vo mahdudlasdirici yerlosma imkanlarindan inklGziv tehsi-
lin destaklenmasina yonaldacak.

Usaq va Ailea Dastak Plani
neca hazirlanmalidir?

Usaq ve Aile Dastsk Planinin hazirlanmasi avvalki bélmads tas-
vir edildiyi kimi mixtslif maragl teraflerin birgs sayinin naticea-
sidir. Proses fasilitatorun secilmasi ile baslanir. Bu Umumtshsil
mUsssisasi, xUsusi maktab, rayon tehsil idarasinden ixtiyari isci
va ya sosial is¢i ola biler. Fasilitator planin hazirlanmasi, ma-
ragli teraflerden komandanin yaradilmasi, goérUslerin taskili,
elaca da planin mUntazam olaraqg nazardan kegirilmasinin tamin
edilmasi Ggin masuliyyst dasiyir.
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Fasilitatorun
segilmasi

. Maragh taraf-
Planin icrasina lari bir yera

nazarat yigilimasi

Fokus zaif cahatlar va ya
gatismazliglar, o ciimladan
fardi gatinliklarin neca ara-
dan qaldiriimasi deyil.

Fasilitator ilk addim olarag hansi melumatlarin kim taerafinden
toplanmasini mizakire etmak U¢Un bitin maragh tarafleri bir
yera yigmalidir. Malumatlar toplandigdan sonra maragl teraf-
lor yeniden gorisarak malumatlari birlikde tahlil, habels prio-
ritetleri, hadafleri, giclU terafleri, destak ehtiyaclari, strategi-
yalar, resurslar va baryerlari miUzakirs etmalidir. Usaqg va Ails
Dastak Planinin tamamlanmasi fasilitator tersfindsn koordina-
siya olunmalidir (sablon U¢Un slave 1-a baxin). Maragh taraflor-
den ibarst komanda planin icrasina nazarst edilmasi ve lazim
goaldikda dUzslislerin edilmasi GgUn mintazem asasda gorisler
kecirmalidir.



Usaqg va Ails Dastak Planinin sablonu usaq ve onun ailasi G¢ln
prioritetler, hadafler ve gdzlentiler, eloce de bu hadaeflers nail
olmaqg Ug¢Un onlarin necse dastaklenacayina dair malumatlarla
baslanir. ©sas diggat usadin ne eds bilecayi ve na alde etmak
istadiyi, habels bu hadaflers nail olmaqg U¢Un hansi destays eh-
tiyac duya bilacayi Uzarinds cemlenir. Fokus zaif cehatler ve ya
catismazhiglar, o cimladan fardi ¢atinliklerin nece aradan qgaldi-
rilmasi deyil.

Baslig sshifesi va ilk cedvaller usagdin ve onun ailasinin sexsi ma-
lumatlarini aks etdirir. Bu hisseds usaq ve onun valideynlarinin
adi, Unvani, geydiyyat némraleri ve s. kimi mUhUm geydiyyat
malumatlari 6z aksini tapir.

Bolms A:

MiUtexsssis usaq haqgginda nayi bilmaslidir - bu bélmas usaq
va valideynlarin baxislari, maraglari, Umidleri ve istakleri-
nin geyd edildiyi yerdir. Bu hissa usaq va valideynlarls apa-
rilan mUsahibalera asaslanir.

B6élma B:

Qiymatlondirma - bu bdlms usagin mixtslif sahslerds
gUcli terafleri, bacariglari ve ehtiyaclarini 6zUnds aks etdi-
rir, bura daxildir:

Unsiyyat ve qarsiligli alage
Darketma gabiliyysti ve dyrenma
Sosial, emosional va aqgli saglamlig
Hissiyat va fiziki talablar
Saglamliqg talableri

Plan har bir ehtiyac sahasini nazars almagla sinif saraiti-
nin, talim va tadris strategiyalarinin usagin tadris progra-
minda adalstli sakilde istirakinin hayata kecirilmasina uy-
gunlasdiriimasi yollarini nazardean kegirmalidir. S6zigedan
planda usagdin har bir ehtiyac sahasi Uzra tadris programi
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ve hadaflere nail olmasi UG¢ln bsrabsrhiquglu slyetarli-
yi tamin edacak sinif mUhitine adaptasiya etmasi Usullari
mUsyyan edilmalidir. Qiymatlondirmas muxtslif informasiya
manbsalerine - usaq, valideynlari, baci-qardaslari ve dost-
lari, habels lazim gsldikde formativ sinif giymatlendirmasi
ve xUsusi tahsil is¢ileri ve ya terapevtler terafinden xUsusi
giymatlendirmanin naticalerine ssaslanir. Qiymatlendirms
yalniz mUtexassisler terafinden aparilmir. BUtin maraqli
teraflor malumatlarin tshlili ve destays ehtiyaci olan his-
saler, eloaca de gUclU teraflerin secilmasinds ses hUququna
malikdir.

Hadafler-burada usaq U¢in gisa ve uzun middstli nati-
caler (hadafler) geyd edilir. Bu aile ve mitaxassislars usa-
gin hadasflera ¢atmagq istigamatinds vaziyystini miUayysn
etmak UgUin Umumi tesavvir yaratmagda yardim edir. Yens
da geyd etmak istardik ki, bu yalniz mUtexsassislerin masu-
liyyati deyil, bitUn maragli tarsflerin birgs sayinin naticasi
olmahdir.

"Dastayin tamin edilmasi” adli Bolma D-ds Bodlma C-daki
talim hadaflerine nail olmaq UgUn strategiyalar misyysan-
lesdirilir vo hansi dastak, taminat ve ya resurslarin lazim
oldugunu tayin edilir. Bu gindsalik sinif seraiti ve darslarin
planlasdiriimasi magsadile muiallimlser, o cimladan usag-
lar ve valideynlera evds ve maktabde na bas veracayini
izlomasi U¢cUn lazimli vasitadir. Cox ehtimal ki, sads stra-
tegiyalar ve Umumtahsil mdisllimleri ve ya valideynlar
terafindan kigik dayisikliklor etmakle hadaflerin aksariyys-
tina nail olmagq olar. Bazi hallarda, konkret hadsflers nail
olmaqg U¢iUn xUsusi dastak va teaminatlara ehtiyac duyula
bilar.



Plan Uzra rayin sxemi

“Plan Uzra rayin bildirilmasi sxemi” adli yekun cadval Usaq
ve Aile Deastak Planina névbsti baxisin kecirilmasi U¢ln
tarix ve sertleri aks etdirir. Bura planlama prosesine asas
addimlar kimi monitoring, rayin bildirilmasi ve dizalislerin
edilmasi daxildir.

E Usaq ve Aile Dastak
Planlarina baxisin kegirilmasi

Failitator en azi 6 aydan bir mUtamadi kegirilacak aile voe miva-
fig mUtexessislerle birge goérUsds planin icmalina baxiimasina
rehbarlik etmalidir. imkan daxilinds usaq da bu gérisds istirak
etmalidir. ©ger usaqglar aparilan mizakireni anlaya bilmays-
cak kicik yasdadirsa, bu zaman onlarin fikirlerini dyranmak U¢ln
usaglarla maslshatlesmaler aparilmalidir.

Ray planin har bir bélmasini 6zinds sks etdirmali ve geyd olu-
nan informasiyanin yeniliklere uydunlugu, dizginlUyl ve ya
teraqqgi hesabatlari ve giymatlendirmalaers asasen dizslislers
ehtiyac duyub-duymadigini miayyanlesdirmalidir. Har bir gisa
ve uzun muiddstli hadaf usadin bu istigamatds irslileyisinin
olub-olmadiginin yoxlanilmasi ve aradan qaldirilmasina ehti-
yac duyulan ¢atinliklerin miUsayyan edilmasi magsadile mizakirs
edilmalidir. Ray, xUsusils sinif saraitinin, talim ve tadris strate-
giyalarinin usagin tadris programinda adaleatli sekilds istirakinin
hayata kecirilmasina uygdunlasdiriimasi yollarini nezarden kegir-
malidir.
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USAQ V3 AIL3 DISTAK PLANININ
HAZIRLANMASINDA YOL VERDIYIMIZ X3TALAR

e Plan slilliyin tibbi modeli esasinda hazirlanir
Planda ssas digget éyrenmsa va istirakda olan maneaslar
avazine, usaqda olan ¢atismazlig ve angaller Uzarinds
comlenir. Magsad va strategiyalar usagin tadris planini
manimsamasi U¢Un alverisli akkomadasiyalar, uygun mu-
hit ve talim Uslubunun yaradilmasi svezins, usagi mov-
cud tahsil sistemina uygunlasdirmaga hadaflenir.

e Usaqg ve Aile Dastak Plani yalniz Umumi tahsil mUallimi
va ya xUsusi pedagoq terafindean hazirlanir
Usaqg ve Aile Deastak Planinin hazirlanmasi bitin ma-
ragh tereflerin (yani muisllimler, xUsusi tahsil muallimlse-
ri, psixolog ve maslshatgiler, terapevtler, aile vo mimkin
oldugda usagin 6zU) garsiligh saylsrinin naticasi olma-
hdir. Yalniz bUtin maragh terefler birlikds islediyi halda
Umumi bir manzaranin yaradilmasi ve mUmkin dastak,
tachizat ve resurslarin misyysan edilmasindan sohbat
geds biler.

e Usagin istirakinin nazars alinmamasi
XUsusila de, usaq yasca kicik oldugda, aqli gerilik ve ya
6zUnU verbal olaraq ifade etmak ¢atinliyine malik ol-
duqgda, onun fikirlerinin diggete alinmamasi hallarina
tez-tez rast galinir. Ancag menali ve mivafig bir planin
hazirlanmasi U¢Un usagin fikirlerinin de nazers alinmasi



oldugca mUhUm shamiyysat dasiyir. Bu sebabdan fasili-
tatorlar teraqqi ve icmal toplantilarinda usadin da isti-
rakini tamin etmak U¢Un MUmMkin olan har seyi etmali-
dir. Bunu heayata kegirmak U¢Un bUtin maragh terafler
mUzakire movzusunu sadslesdirmali ve usaglar U¢in al-
verisli metodlardan, bundan basqa lazim gslerss, alter-
nativ Unsiyyat sistemlarinden (masalen, yazili matnleri
izah etmak U¢Un sakiller, isarat dili, Brayl slifbasi ve s.)
ds istifads etmalidir. ©gar bunlari heyata kegirmak G¢in
uygun sarait yoxdursa, toplantidan énces usagla individu-
al goérus kegirmak, anlasilir séhbst aparmagqg ve onun fikir
va goruUslerini dyrenmak lazimdir.

Plan hazirlanir, lakin tacribads istifads olunmur
Oldugca ¢ox rast gsalinan haldir ki, Usaqg ve Aile Dastak
Planlari hazirlanir, lakin tacribads tatbig olunmur. Usaq
ve Aile Dastak Plani bitin maragh terafler G¢in inklU-
ziv sinif tacrUbasinin glndalik planlanmasi ve idars edil-
masi magsadils istifads olunan bir vasitays ¢evrilmalidir.
Oks taqdirde onu komanda daxilinde mUzakire etmak
lazimdir. Masalan, magsadler realist ve ya isleomak G¢ln
kifayset gader mivafig olmaya, giymatlendirma bdlma-
si sinif mUhitinin neca olmasi barads va talimatln necs
yerina yetirilmasi barede detalli malumati 6zinds oks
etdirmays, teaminat bolmasi magsadlera nail ola bilmak
U¢Un hansi strategiyalarin hayata kecirilmasina dair ay-
din olmaya ve ya strategiyalar maqgsslere muivafiq ol-
maya bilar.

Plan yenidan gézdan kegirilmayib va yenilonmayib

Usaqg va Aile Dastak Plani usaglarin dayisen ehtiyaclari-
ni 6demak U¢Un miteamadi olaraqg yenilenan dinamik bir
vasita kimi gabul edilmali ve dayisan maktab sartleri vo
icmalarla uygunlasmalidir. Maslahat olunur ki, plana an
azi 6 aydan bir yenidan baxilsin.

Dastak, teaminat va resurslara olduqca dar gargivedan
baxilir.



Usaq va Aila Dastak Planlari

Boazi maktab icmalarinda xUsusi pedagoq ve ya tera-
pevtlerdan slave destak almaqg ve ya Brayl slifbasi, jest
dili olan kitablara ¢ixis daha asandir. Bir sira diger mak-
teb icmalarinda bu proses daha ¢atin olacaqg. Hatta
uzaqgda yerlasan, kand tipli ve ya yoxsul maktab icmala-
rinda yaradici olmaqg ve mdvcud resurslari misyysn et-
mak mMUmMkUndur. Buraya usaglari mektebs gatirmak ve
ya yerli QHT ve ya xeyriyys cemiyyatlarini destaklomak
magqsadile musllimler, ictimai konillUler ve ya diger
usaqglar arasinda hemdastak gqrupu yarada bilecak mak-
tab rehberliyi terafinden aparilan taedbirler aid edils bilar.

Mslumatlarin toplanmasi
strategiyasi

Ovvalki bolmads muizakirs edildiyi kimi Usaq ve Ails Dastak
Planinin tamamlanmasi G¢in malumatlarin toplanmasi bitin
maraqh taraflerin birgs sayi naticesinds hayata kecirilmalidir.
Qiymatlendirma mixtalif malumat manbalerina asaslanir:

o Umumtshsil ocaginin muisllimi terefinden sinif giymat-
landirmasi: Bura formativ giymatlendirmanin naticaleri
ve muallimin istanilen halda bUtUn sagirdlari giymatlan-
dirmak U¢Un topladigi malumat daxildir.

e Mditaxsssislerin giymatlendirmasi: bura lazim oldugda
xUsusi pedaqgoglar ve ya terapevtler tarafinden xUsusi
testlerin aparilmasi daxil edils bilsr

e Usaq, valideynler, baci-qardas va ya dostlardan topla-
nan malumatlar

Usaglar, valideynleri, baci-gardaslari ve dostlarindan malumat-
larin toplanmasinin bir ¢ox yollari var. Mssalen, MAPS (McGill
Faaliyystlerin Planlasdiriimasi Sistemi)® Usaqg ve Aile Deastak

6. https://www.includingsamuel.com/sites/www.includingsamuel.com/files/maps.pdf



Plani Uzre sablonunun doldurulmasina yardim edeacak 7 sual
dastini tagdim edir:

Tarix¢ani danis/Usadinizin tarix¢asini danisin?

Senin arzun nadir?/Usadiniz U¢Un na arzu edirsiniz?
Qarabasma ve qgorxularin nadir?/Usadinizin garabasma
va gorxulari nadir?

GUclU terafin, xUsusi bacariglarin ve qabiliyystin hansi-
lardir?/ Usaginizin giclt terafi, xUsusi bacariglari ve qa-
biliyysti hansilardir?

Ehtiyaclarin nadean ibarstdir?/ Usagdinizin ehtiyaclari ne-
den ibarstdir?

Sanin U¢Un maktabds ideal gin necadir ve onun bas ver-
masi UcUn ne etmak lazimdir?/ Usagdiniz G¢Un maktabds
ideal gln necadir ve onun bas vermasi U¢Un na etmak la-
zimdir?

Usaglardan misahibs alan zaman usaqyonimli Usul ve va-
sitelerden istifads edilmasi tdvsiyse olunur. Maesalen, buraya
usagdan soézle cavab vermayin yerina sakil ¢akmasini xahis et-
mak, sakil ve cizgilers asaslanan séhbatler aparmaqg va ya on-
larin fikirlerini mUzakire etmak Uc¢Un kigik oyunlarin kecirilmasi
daxil edile biler. Asagdida sadalanan bandlers xUsusi digget ay-
rilmahdir:

Sohbatin geyri-rasmi yonds aparilmasi

©sas movzuya ke¢mazdan 6nce usagin 6zUnU rahat hiss
etmasi U¢Un so6hbatin asan va geyri-resmi suallardan
baslanmasi

MUsahiba gotiran pozitiv, dostcanli, hessas ve destakle-
yici olmalidir

Cox vacib sey olmadidi halda sesyazan cihazdan istifads
etmayin ve yalniz yazili geydler aparin

Usagdin reaksiyasi ve cavablarina tssir etmasi ehtima-
[Inin olmasi sababinden mUsahibs zamani diger boyUk-
lorin (mUsllimler, valideynlar, baxicilar) olmasi tovsiys
olunmur.
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Hadaflarin goyulmasi

saqg va Aile Deastak Planlarinin C Bdlmaesi asas diggati uzun

ve qisa muiddastli hadasflerin misyyan edilmasi Uzsrinds
comlayir. Hadafler usagin ve ailesinin saxsi prioritetlari, koman-
da terafinden malumatlarin toplanmasi ve giymatlendirilmae-
sina asaslanaraq qarsiligh emakdaslq ¢argivesinds hazirlan-
malidir. Uzunmiddstli hedaflers ders ili earzinds nail olunacaq
hadafler daxildir. QisamUddstli hadaflers nail olmaqg UgUn vaxt
kesiyi 1-6 ay arasinda dayisir.

Hadaflar asagidaki xUsusiyyatlara malik
olmalidir:

Vaxt mahdudiyyatli



Bazi nUmunsalar:

'‘Sosial, emosional va agli saglamliq’ sahesinds hadafler
e Uzunmiddatli hadaf
o Ramil ilin sonunda geazsabini idars etmayi 6yran-
mak U¢Un boyUys etibar edacak
e  Qisamiddatli hadafler
o Ramil birinci rGbUn sonunda bas vermis hadissnin
ardinca maktab psixoloqu ile danismaqg U¢Un ge-
tiyyatli olacaq
o Ramil ikinci rGbUn sonunda sordu-sual edildikda
6zUnU maktab psixoloqu ile tamkinli aparacaq
o Ramil U¢UncU ribUn sonunda faaliyyste kegmoz-
dan 6nca 6zUnU hirsli hiss etdikde maktab psixo-
loquna bu barads danisacaq

'‘Unsiyyat ve garsiligl miUnasibat’ sahasinds hadafler
e Uzunmiddastli hedaf
o Nermin ilin sonunda an azi 5 mixtslif ehtiyacini
ifade etmak U¢ln isars ve sbézlerin kombinasiya-
sindan istifade edacak
e  Qisamiddastli hadafler
o Narmin birinci ribUn sonunda an azi 5 ehtiyac
UcUn isarsleari bilir
o Narmin ikinci ribin sonunda tslesdirildikde an azi
3 ehtiyacini s6z va isarslerin kombinasiyasi saklin-
dos ifads eds bilir
o Narmin U¢UnciU ribiUn sonunda an azi 5 ehtiyacini
s6z ve isarslerin kombinasiyasi seklinds ifads et-
makls Unsiyyst qurmaga tesabbis edir
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Yekun

"Usaqg ve Aile Deastak Planlari" Gzre slave kitab¢a “"Musllimls-
rin inklUziv tahsil sahssinds bacariglarinin artirilmasi program-
lari"-nin 4.9-cu bdélmasini destaklomak UcUn slave malumatlar
tagdim edir. Kitabg¢a inklUziv tsahsilin icrasi G¢Un snsnavi yanas-
malari ve FTP-lerin baryerleri aradan galdirmag svezins neca
manealar yarada bilacayindan bshs edir. Usaqg va Aile Dastak
Planlari slilliyin sosial modeli va inklUziv tahsilin bearabsarhtquglu
yanasmasina asaslanan vasite kimi teqdim edilir. 9sas digqqgst
usaglarin 'dizsldilmasina’ deyil, baryerlarin misyysn edilmasi,
resurslarin bolUsdiUrilmaesi sxeminin qurulmasi ve hami UG¢ln
baryerlerin aradan qgaldirilmasi magsadile qgarsiligl saylerin
gosterilmasi Uzarinda camlanir. Kitabgada Usaq ve Aile Dastak
Planinin maraqgl teraflerden qurulmus komanda tsrafinden
neca hazirlanmasi prosesi taqdim edilir. Buraya sablon slave
edilarek onun muxtalif hissalari detalli sakilde mUzakirs olunur.
"Malumatlarin toplanmasi strategiyasi” bélmesinds muixtslif
maragh teraflerin malumatlarin toplanmasina necs 6z toéhfe-
sini vera bilecayindan, o cimladan usaglar, ailsleri ve dostla-
rindan malumatlarin toplanmasi G¢in MAPS ¢argivesi (McGill
Faaliyyatlerin Planlasdirilmasi Sistemi) ve usaglari miUsahibs
etmak U¢Un usaqydnUmlU Usullardan bshs edir. "Hadaflerin qo-
yulmas!” adli sonuncu bdlmads daha genis malumat verilorak
Aile ve Usaqg Destak Planlari Uzre uzun ve gisamiddatli hadaf-
lorin nece miayyan edilecayi mizakire olunur.
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Olava 1 - Usaq va Aile Dastak Planinin sablonu

Usaq ve Aila Dastak
Plani
Usagin adt:

Usagdin saklini buraya yapisdirin:

r—---=-----=-=-=-= |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

ey U R — -l
Planin baslama tarixi: .~ Planinnémresi____
Bu plan ndévbeati defe nezarden kegirilecok: -~
sonreyintarixi:
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Manim saxsi malumatiarim

Dogumtarixi

| Dogum tarixi

| Dogum tarixi

Etnik mansubiyyet

| Etnik mansubiyyat

Telefonnémrasi
Mobil némra

Telefonnémresi
Mobil ndbmra




Boélma A: Nayi bilmalisiniz

Bolma A: Va Valideynlarin baxislari, maragqlari,

iimidlari va arzulari

Man kimam

Man na xosglayiram ve nayi daha yaxsi bacariram
maktabda
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B6lma B: Manim giymatlondirmam

Bolma B: Giiclii taraflar ve ehtiyaclar

Unsiyyat vo qarsiligh slage
Guclu tersfler ve bacariglar

Darketmsa va dyrenma
Gucli tersfler ve bacarniglar

Sosial, emosional ve aqli saglamliq
Guclu terefler ve bacarniglar

Hissetma ve fiziki ehtiyaclar
Guliclu terefler ve bacarniqglar

Tibbi xidmeatler
Gucli tersfler




Boélma C va D: Manim hadafim va taminatlarim

Bolma C: Hadaflar

Unsiyyst ve qarsiligh slage
Uzunmiuiddsatli hadef

Derketma ve 6yrenma
Uzunmuddatli hadsf (lan)

Sosial, emosional ve eqli saglamligda ¢atinlikler
Uzunmiuddatli hadsf

Hissetmea vae fiziki entiyaclar
Uzunmiuddatli hadef

Qisamuddestli hadaef (ler)




=
S
=
S
(-9
X
2
0
o
o
2
<
o
>
o
o
[7a
>

¢IDA DDAYD
DJD|SINS3J ISUDH

éell
upjuozodpip
uDWDZ ISUDH

oHleoepas ujwel
wipy 1Aeisep ng

¢ADA
ISubDy undn bowjo
IIbu eyepey ng

uejjepey wiiel
InepPNWDSI)

(eJip A en Jp|apIDISe] [e€Z0 Ue|-L HO ‘1zexdew edAiyes ‘gepjew ‘Jewnyoy)

Jojapujwe) eAjeisep PAIRIXI undn bowps eseyepey uejips pAab ep-q ewjog :gewjog




Plan iizre rayin sxemi
Bu en azi ilde bir defe hayata kecgiriimalidir

NOvbati rayin tarixi:

NOvbati reyin hazirlanmasinda taleb
olunan miuitexassisler:

Bu plan lzrs rayin hazirlanmasi tglin
taleb olunan aparici mitexassis:

9lagas:
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